
　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　バドミントン部

1.メンバー
　　　　　　　　３年生８人　２年生１人　１年生４人

2.日々の練習
　　　週に５日！　学校体育館（4面）で活動しています！
　　　アップやフットワーク、基礎打ちにノック、ゲームなど
　　　様々な練習メニューを行い、基礎・応用ともに強化して
　　　いきます！！

　3.主な大会

　　(４月)：春季バドミントン選手権大会　　　 (９月)：高等学校新人大会　地区予選

　　(５月)：高等学校総合体育大会　地区予選　 (９月)：ジャワ杯　地区大会

　　(６月)：高等学校総合体育大会　県大会　　 (１月)：高校生あすなろ大会　地区予選

　　(６月)：国民体育大会　地区予選　　　　　 (２月)：高校生あすなろ大会　県大会

4.魅力
　　　バドミントン部にはスポ小から始めた人もいれば高校から始めた人もいます。
　　　ラケットやシューズのことも先輩達や顧問の先生方が優しく教えてくれます！
　　　そしてなんとラケットのガットは学校で張ることができます！！
　　　経験者の人達も初心者の人達も大歓迎！！　一緒に神産でバドミントンしよう！！

曜日 時間

月 休み

火 15:40~17:10

水 17:10~18:50

木 17:10~18:50

金 15:40~17:10

土
8:30~11:00

or
11:00~13:30

日 休み


